42. Como a placa neuromiorrelaxante (PNMR) é
confeccionada?

A confeccao da PNMR passa por fases clinicas e laboratoriais.
Obtém-se as moldagens dos arcos superior e inferior, sao confeccionados modelos de
gesso e montados no articulado semi-ajustavel direcionados por registro oclusal em cera 7.

A placa é encerada e levada a boca para ajustes finos e, dai, retorna ao laboratério para
acrilizacao e polimento, é levada novamente a boca e deve se adaptar perfeitamente aos
dentes superiores oferecendo retencao e estabilidade adequadas, mas permitindo que o
paciente possa remové-la sem necessidade de empregar uma forca exagerada.

O aparelho nao pode ser deslocado da arcada durante a fala ou pelos movimentos dos
labios e da lingua. Além disso, nao pode haver desencaixe oclusal da placa (bascula)
durante a oclusao ou devido aos movimentos de lateralidade ou protrusiva. %\chy//




Como a placa neuromiorrelaxante (PNMR) é
confeccionada? (cont)

Os ajustes da oclusao e das guias de desoclusdes devem sempre partir da posicao em que
a relacao céntrica coincide com a oclusao céntrica.
Algumas vezes isso nao é possivel por conta de defesas miogénicas e artrogénicas do

paciente, mas em todos os ajustes deve-se objetivar a coincidéncia entre essas duas
relacoes.
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